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Corso nazionale  

L’ostetrica e la sessualità della donna 
 
 
Organizzazione 
Sede del corso: 
Politerapica - Terapie della Salute, Via Nazionale  93, 24068 Seriate BG, Tel. +39.035.298468 
Data: 28 Aprile 2012 
Lingua: Italiano 
Accreditamento ECM per tutte le professioni 
Destinatari: Ostetriche, Psicologi, Medici 
 
 
Razionale 
La psicosessuologia è intesa come disciplina che studia e descrive i comportamenti della sfera 
sessuale umana integrando aspetti biologici, relazionali ed affettivi.  
Il percorso formativo proposto in questo corso prevede un inquadramento eziologico del sintomo 
sessuale come multicausale e si pone l'obiettivo di informare ed affinare nei partecipanti conoscenze e 
competenze utili ad indicare alla paziente il percorso diagnostico psicoterapeutico più adatto in questo 
ambito. 
Questo in quanto l’ostetrica/o deve rappresentare un riferimento valido per la donna, nell’ambito di un 
rapporto volto al suo benessere nel senso più ampio, pienamente coerente con il suo profilo 
professionale.  
L’approccio, basato su lezioni frontali mirate alla pratica clinica, sarà impostato secondo il modello 
didattico interattivo. I corsisti saranno sollecitati a partecipare attivamente all’approfondimento dei temi 
oggetto del corso, sotto la guida di specialisti che, dopo avere inquadrato l’argomento e trattato nei 
dettagli i suoi risvolti, condurranno la discussione stimolando il contributo di tutti.    
 
 
Durata 
Una giornata 
 
 
Quota di partecipazione - IVA inclusa  
Ostetriche, Psicologi, Medici 

 con crediti ECM:  160,00 € 

 no ECM:   130,00 € 
Studenti  (no ECM):     80,00 € 
 
La quota comprende:   
Partecipazione al corso - Attestato di partecipazione 
Crediti ECM per ostetriche - Colazione di lavoro e Coffee break 
 
Numero massimo partecipanti ammessi 
Per assicurare l’elevato livello qualitativo e di efficacia previsto negli obiettivi del corso, il numero di 
partecipanti ammessi al corso non sarà superiore a 30 (trenta). 



 

Politerapica Formazione 2012 
L’ostetrica e la sessualità della donna- 28.04.2012 
 

28.02.2012 - Pagina 2 

 

 
 
 
Programma 
L’ostetrica e la sessualità della donna 
 
08,00  Registrazione  
 
08,40 B Presentazione del corso     Dott. Massimo Bardi 
09,00  B Introduzione alla sessuologia clinica    Dott. Lionello Gualeni 

- La norma tra cultura e fisiologia 
- La natura bifase della reazione sessuale 
- L’atto sessuale: normalità e disfunzionalità 
- Le teorie sulla sessualità 
- Le disfunzioni sessuali maschili e femminili 

 
11,00  Pausa 
 
11,20 B La eziologia multi causale, eclettica del sintomo sessuale Dott. Lionello Gualeni 

- Il biologico: il corporeo, la sintomatologia organica 
 
11,40    B Neurofisiologia della reazione sessuale femminile  Ost.  
 Normalità e disfunzionalità      Maddalena Romano  
 
12,40    B Neurofisiologia della reazione sessuale maschile  Ost.  
 Normalità e disfunzionalità      Maddalena Romano 
 
13,30 Pranzo 
 
14,30 B La eziologia multi causale, eclettica del sintomo sessuale Dott. Lionello Gualeni 

- L’intrapsichico:  
il vissuto soggettivo, esperienziale, l’immaginario…. 

- Il relazionale di coppia: 
psicodinamica della coppia,  

- Il relazionale allargato: 
famiglia d’origine, clan 

- Il sociologico: 
cultura, religione…  

 
18,30    D Discussione                                                            Tutti 
19,30 Chiusura del corso e compilazione questionari  
 
In rosso i metodi di insegnamento 
 
Direttore Scientifico 
Dott. Lionello Gualeni 
 
Docenti  
Dott. Lionello Gualeni 
Sessuologo clinico, Responsabile Servizio di Psicologia, A.O. Bolognini Seriate - BG 

Ost. Maddalena Romano  
Consulente e Educatrice sessuale, Consultorio Familiare Civitas Concesio - BS 

 
Introduce il corso 
Dott. Massimo Bardi 
Ginecologo, Medico consulenziale, ASL Bergamo 


