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Razionale scientifico
L’infiammazione del crasso coinvolge più frequentemente il retto e, in maniera decrescente il sigma, il colon sinistro e l’intero colon. La terapia topica è appro-
priata per la malattia infiammatoria distale. L’evento ha come oggetto una problematica caratterizzata da una oggettiva complessità diagnostico-terapeutica: 
le proctiti e le coliti distali. Il programma prevede una sessione dedicata alla rettocolite ulcerosa idiopatica e una alle forme di proctocoliti secondarie (coliti da 
radiazioni, infettive, da farmaci) che presentano particolari criticità decisionali.
Verranno presentate e discusse le differenti formulazioni farmacologiche utilizzabili per via topica e le loro indicazioni cliniche nelle diverse forme d’infiam-
mazione distale. Verrà trattata separatamente la terapia dell’infiammazione in atto da quella di mantenimento delle fasi di remissione, valutando il ruolo della 
terapia topica in alternativa a, o in combinazione con, quella orale. Verranno discusse le opzioni terapeutiche nei pazienti con proctite e colite distale lieve-
moderata scarsamente rispondenti alle terapie tradizionali e presentate le future prospettive di nuovi farmaci. 
I partecipanti avranno la opportunità di:
•  Analizzare criticamente il percorso diagnostico nei pazienti con proctite/ colite distale.
•  Individuare la patologia del paziente;
•  Selezionare il trattamento terapeutico più corretto ed adeguato sia in termini di principio attivo che di modalità di somministrazione.

Faculty
F Bazzoli,  C Blandizzi,  M Campieri,  ES Corazziari,  M Cottone,  R D’Incà,  G Ferretti,  G Frieri,  
L Fuccio,  P Gionchetti,  A Kohn,  F La Torre,  A Marcheggiano,  F Pallone,  C Papi,  M Vecchi,  P Vernia

Programma
Introduzione   ES Corazziari  Roma,  P Vernia  Roma

I Sessione 
LA FARMACOLOGIA DELLA TERAPIA TOPICA   Moderatori    M Campieri  Bologna,  R D’Incà  Padova
•	 La sede dell’azione topica delle diverse formulazioni farmaceutiche   G Frieri  L’Aquila
•	 I farmaci 5-ASA, beclometasone diproprionato, altri cortisonici, sucralfato, butirrato, i nuovi farmaci   C Blandizzi  Pisa

II Sessione 
LA PROCTOCOLITE ULCEROSA. TERAPIA   Moderatori   A Kohn  Roma,  F Pallone  Roma

Pancolite e colite ulcerosa distale 
•	 Inquadramento clinico  M Vecchi  Milano
•	 Presentazione e discussione con gli esperti di un caso clinico di colite ulcerosa distale
•	 Terapia in fase acuta e prevenzione delle riacutizzazioni   C Papi  Roma

Proctite ulcerosa
•	 Inquadramento clinico   M Cottone  Palermo
•	 Presentazione e discussione con gli esperti di un caso clinico di proctite ulcerosa
•	 Terapia in fase acuta e prevenzione delle riacutizzazioni   P Gionchetti  Bologna

III Sessione 
PROCTOCOLITE SECONDARIA   Moderatori    M Cottone  Palermo,  R D’Incà  Padova
•	 Inquadramento clinico   P Vernia  Roma
•	 Diagnosi istologica   A Marcheggiano  Roma
•	 Diagnosi di malattia infettiva   G Ferretti  Roma
•	 Presentazione e discussione con gli esperti di un caso clinico di proctocolite secondaria
•	 Tavola rotonda
	 Terapia    

F Bazzoli - L Fuccio  Bologna,  G Ferretti  Roma,  P Gionchetti  Bologna,  F La Torre  Roma,  P Vernia  Roma 

IV Sessione 
LA TERAPIA TOPICA OFF LABEL E SPERIMENTALE NELLA PATOLOGIA RETTOANALE 
•	 Tavola rotonda    moderata da   M Campieri  Bologna,  F Pallone  Roma
	 Esperienze a confronto    

M Cottone  Palermo,  P Gionchetti  Bologna,  A Kohn  Roma,  C Papi  Roma,  M Vecchi  Milano,  P Vernia  Roma

Conclusioni   ES Corazziari  Roma,  P Vernia  Roma
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