PROGRAMMA: B

LA MORTE IMPROVVISA NELIL’ATLETA
18 maggio - Hotel Riva del Sole - Castiglione della Pescaia (GR)

! SESSIONE

Moderatori: A. Marciano, P. Pasqualini

09.00 La prevenzione della morte improvvisa nelle sportivo: un investimento?
F. Simoni '

09.30 Ruolo delP’ECG nella prevenzione della morte improvvisa:
V. Pescatore

09.50 Le anomalie della ripolarizzazione ventricolare: sempre e solo “aspecifiche’?
P. Zeppitii

10.10 Alternative al defibrillatore impiantabile
M.G. Bongiorni

10.30 Confronto dibattito tra il pubblico e gli esperti

1100 Coffee Break
Il SESSIONE

Moderatori: F. Simoni, L Addonisio

I'1.20 Valutazione prognostica del rischio aritmico nella cardiomiopatia ipertrofica.
B. Tomberli : :

1140 Valutazione prognostica del rischio aritmico nella displasia aritmogena del ventricolo dx.
M. Perazzolo

12.00 Sindrome di Brugada: sindrome, pattern o fenomeno?
P. Defise

12.20 Channelopatie: cosa non sappiamo?
R. Bloise -
I SESSIONE

Moderatori: M. Cordoni, 5.5everi
1240 La fibrillazione atriale nello sportivo: quale significato e quale trattamento

F. De Sensi

13.00 Forame ovale pervio e attivitd sportiva
l. Spadoni

£3.20 Confronto dibattito tra il pubblico e gli esperti

13.45 Lunch



IV SESSIONE
Moderatori: P. Notarstefano, G.F. Casolo

15.00 Indicazione alla risonanza magnetica nell’atleta
A. Roghi

i5.20 indicazione aii’ecocardiogramma neilatieta
A. Cresti

15.40 Indicazione allo studio elettrofisiologico nell’atleta
L. Paperini

16.10 La responsabilita’ di equipe medica
S. Baldini :

16.35 Confronto Dibattito tra il pubblico e gli esperti
17.15 Compilazione questionario di apprendimente

17.30 Fine deilavori

RAZIONALE SCIENTIFICO:

La morte cardiaca improvvisa nei giovani atleti ' un evento drammatico,visibile con elevato
impatto mediatico.Sebbene I'attivita' fisica sia un beneficio per molti,lo stress fisico aumenta
in maniera significativa ( circa 2.5 volte } il rischio di morte cardiaca improvvisa in quei pz.
Che hanno e non lo sanno una malattia cardiovascolare.La corretta lettura dell'ECG da parte
del Medico dello Sport o di un Cardiologo esperto del settore riduce e abbassa la quota di falsi
positivi e permette di identificare precocemente pz arischio da sottoporre a ulteriori test
diagnostici.L'inclusione deli'ECG nello screening di prepartecipazione allo sport ha ridotto in
maniera significativa la morte improvvisa in ltalia.Lo scopo del convegno e'di focalizzare
,approfondire e sviluppare tali aspetti ,nell'ottica di integrare le conoscenze e competenze
reciproche delle figure mediche coinvolte al fine di creare agevoli percorsi diagnostici-
terapeutici volti ad identificare i pz a piu’ alto rischio di morte improvvisa.



