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CONgress

LA GESTIONE DEL PAZIENTE DIABETICO : “IL PRESENTE E IL FUTURO”
16 Novembre 2013 — Ragusa
Responsabile scientifico: Dott. Raffaele Schembari
RAZIONALE

L’obiettivo primario del progetto educazionale ¢ rappresentato dal miglioramento dell’integrazione e della
interazione tra il diabetologo ed il medico di medicina generale per rendere piu efficace la gestione
assistenziale del paziente affetto da diabete di tipo 2, favorendo 1’appropriatezza prescrittiva e 1’efficacia
clinica delle misure messe in atto quale frutto della collaborazione interdisciplinare, ottimizzando le risorse
disponibili. Fondamentale & quindi il riconoscimento del ruolo professionale del Medico di Medicina
Generale, attuale punto di riferimento dell’assistenza sanitaria primaria in Italia, e di quello della struttura
territoriale dei Servizi di Diabetologia, ospedalieri e territoriali, forti delle competenze e risorse necessarie
per supportare il medico di medicina generale nel migliorare la personalizzazione della terapia al paziente
affetto da diabete di tipo 2 (diagnosi e trattamento precoce, limiti effetti collaterali delle terapie attuali,in
particolare con gli inibitori del DPP4 e gli incretino-mimetici). Inoltre,il progetto educazionale si pone
I’obiettivo di aggiornare il medico di medicina generale in merito al valore delle nuove opportunita
terapeutiche nel trattamento del diabete mellito, rappresentate dagli inibitori del DPP4 e dagli incretino-
mimetici con attenzione alla necessita di ottenere e mantenere nel tempo un controllo glicemico globale dei
parametri HbAlc, glicemia a digiuno, postprandiale e BMI, nonché all’importanza della strategia early add-
on che superi I’inerzia terapeutica ancora diffusa, attraverso un approccio terapeutico proattivo. Attraverso la
discussione di casi clinici interattivi sara possibile una confronto diretto tra il Diabetologo e i medici di
medicina generale sulle problematiche ed opportunita cliniche e sulle modalita della gestione condivisa del
paziente diabetico.

PROGRAMMA

08.00 — 8.30 REGISTRAZ PARTECIPANTI

08:30 — 08.45 APERTURA DEI LAVORI

08:45-09.30 ATTUALITA’ NELLA PRATICA CLINICA:PERSONALIZZAZIONE DELLA TERAPIA
09:30 — 10.15 DISCUSSIONE

10:15-11.00 IL FUTURO REALE:INNOVAZIONE IN DIABETOLOGIA

11:00 — 11.30 DISCUSSIONE

11:30 — 12.00 COFFEE BREAK

12:00 — 14.00 PRESENTAZIONE E DISCUSSIONE DEI CASI CLINICI

14:00 — 14.30 COME OTTIMIZZARE LA GESTIONE DEL PAZIENTE DIABETICO

14:30 15.00 CONCLUSIONI GENERALI E COMPILAZIONE QUESTIONARIO ECM
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