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“Clinical Staging” e Fsiopatologia delle Malattie del Cervello

Per Clinical Staging si intende una metodologia clinica che definisce una
situazione in base non solo alla definizione diagnostica ma anche a gravita,
estensione, fase dello sviluppo, ed & ampiamente utilizzato in medicina mentre
sta interessando sempre piu psicologi clinici e psichiatri.

Mentre le classificazioni evolvono, cosi come le linee guida, il giudizio clinico
pareva relegato ad una posizione minoritaria e di minor scientificita.

Invece proprio per I'eccessivo nosografismo, la Clinometria, ovvero l'arte della
definizione e valutazione del dato clinico, si ripropone con successo.

Obbiettivo di questo anno , il decimo consecutivo del Summer Course del TSPCN,
e quello di offrire al clinico psichiatra la possibilita di una verifica delle sue
competenze di clinico, che oggi diviene “scienziato translazionale” coniugando la
sua osservazione alle ipotesi relative alle diverse forme della psicopatologia.

Il ruolo di scienziato , nell'applicarsi ad una arte, la clinica, deve oggi realizzarsi
nella consapevolezza che i vissuti del paziente, che si incrociano a quelli del
medico, sono l'espressione comunicata di una storia personale e nello stesso
tempo di una disfunzione che invade il campo della comunicazione interpersonale
e che si fonda su di un “brain disease” .

Poiché se anche i processi fisiopatologici sottostanti sono ancora in parte da
descrivere, sappiamo che riflettono vulnerabilita genetiche, alle quali eventi
sfavorevoli hanno determinato , attraverso meccanismi epigenetici, negativi
effetti a livello della neuroplasticita ma anche della plasticita del sistema
immunitario. Quindi i disturbi mentali non vanno intesi come categorie ma come
anomale traiettorie che a seconda del livello clinico di osservazione assumono
aspetti prevalenti diversi.

E' soprattutto quindi alle fasi di transizione , prevenendone gli esiti, che il Corso
di questo anno si dedichera, con interesse speciale verso le forme prodromiche

ed intercritiche, ma non senza fornire aggiornamenti su cosa fare durante le fasi
acute dei disturbi psicotici.



PROGRAMMA PROVVISORIO

11 Ottobre 2013
10:00 Saluti alle Autorita: Introduzione del Preside della Facolta di Medicina e Chirurgia di Firenze
10:30 Introduzione

11:00 — 13:00 EVENTI E FISIOPATOLOGIA
Moderatori: L. Dell'Osso - C. Faravelli

11:00 L. Dell'Osso: Spettro Post Traumatico da Stress.

11:30 C. Faravelli: L'origine evolutiva della malattia: stress prenatale, esperienze
traumatiche infantile e malattia in eta adulta

12:00 M. Mauri Psicopatologia perinatale.

12:30 — 13:00 Discussione
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14:00 - 18:00 Autismo e ADHD
Moderatore: S. Pallanti

14:00 S. Pallanti Introduzione

14:30 J. Fayyad: Epidemiologia e costo dell’ADHD nell’arco di vita.

15:00 Stefano Lassi: Disturbi dello Spettro Autistico: lo stato dell'arte, oggi.

15:30 Luana Salerno: Assessment diagnostic dell’ADHD nell’eta adulta.

16:00 G. Vannini: Esperienza di Azienda Sanitaria Firenze con ADHD per i bambini.
16:30 S. Pallanti: ADHD nell’adulto e Disturbo Bipolare

17:00 — 18:00 Discussione

12 Ottobre 2013

09:00 — 10:30 ANSIA E IMPULSIVITA'
Moderatore: J. Zohar, E. Hollander

09:00 1. Zohar: Dipendenza, impulsivita e disturbo ossessivo-compulsivo: nuovi
sviluppi di un concetto acquisito da tempo.

09:30 E. Hollander: Indagine sull’autismo e sui comportamenti compulsivi.

10:00 - 10:30 Discussione

10:30 -12:30 PSICOSI
Moderatori: A. Rossi - A. Fagiolini

10:30 A. Fagiolini: Trattamento delle psicosi nella terza e quarta eta.
11:00 A. Rossi: Pro and contro del trattamento con antipsicotici ad azione prolungata
nella psicosi.

11:30 R. Delle Chiaie: L'ipotesi glutammatergica della schizofrenia.
12:00 — 12:30 Discussione
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14:00 — 15:30 Neuroscienze e Psichiatria
Moderatori: A. Grippo, S. Pallanti



14:00 M. Amore: I nuovi antidepressivi e la neuroplasticita.

14:30 S. Pini: Aggiornamenti nella neurobiologia del disturbo bipolare.

15:00 R. Brugnoli: La scelta di un AD dalla farmacodinamica alla buona pratica clinica.

15:30 A. Grippo: Neurofisiologia della Stimolazione Magnetica Transcranica.
16:00 — 16:30 Discussione

16:30-17:30 Special Talk
Moderatore: P. Castrogiovanni, W. Strik
W. Strik: Nuovi modelli dimensionali della schizofrenia.

17:30 Questionario ECM

18:30 Chiusura Lavori

ECM

E' in corso procedura di accredito di 14 ECM per le figure professionali di Psichiatra, Neurologo,
Neurologo Infantile, Neurofisiopatologo, Neuropsichiatra Infantile.

Attestato ECM

Ogni partecipante potra ottenere i crediti sulla base dei seguenti criteri:

e percentuale di presenza al 100%

« superamento della verifica di apprendimento (75% livello di sufficienza) attraverso la compilazione del
questionario finale

» compilazione e consegna della scheda di valutazione dell’evento.

II questionario e la scheda di valutazione dovranno essere consegnati al termine dei lavori.

La mancata compilazione e/o consegna del questionario e della scheda di valutazione fanno decadere i diritti
all’'acquisizione dei crediti formativi.

Gli attestati verranno consegnati entro 90 giorni dalla data di svolgimento del Corso.

Segreteria Scientifica: Clinical Neurosciences ONLUS - Prof. Stefano Pallanti
tel:055.575716, 055.587889

Segreteria Organizzativa: Yokoso Meeting Florence — Dott.ssa Mutsumi Kono
tel: 334-7904933, 055-587889, 055-575716


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/22548903

