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Presentazione del corso

Il trattamento della disfagia deve mirare agli specifici meccanismi fisiopatologici, ma anche tenere
conto della patologia o condizione di base che ne € la causa. Conoscere i meccanismi fisiopatologici
legati a una determinata patologia € di fondamentale importanza al fine di riconoscere se il fenotipo
del disturbo di deglutizione identificato nel corso della valutazione sia compatibile con il quadro
sottostante e guidare il clinico nella scelta del modello di presa in carico piu appropriato ed efficace.

Il corso si propone di caratterizzare endoscopicamente la disfagia in diverse condizioni (patologie
neurodegenerative, stroke, gravi cerebrolesioni acquisite, tumore testa-collo e eta geriatrica) e di
guidare i clinici nellintegrare le informazioni derivanti dallesame endoscopico (FEES) con le
conoscenze sull’evoluzione e la fisiopatologia della disfagia attese per la specifica condizione, al fine
di identificare i modelli pitu appropriati di presa in carico e progettare e programmare il trattamento. La
presenza di medici e logopedisti sia tra i relatori e che tra i partecipanti favorira I'integrazione delle
competenze tra queste professioni per favorirne la collaborazione nella pratica clinica. Il corso
prevedera lezioni teoriche volte a illustrare ai partecipanti le attuali conoscenze sulla fisiopatologia ed
| fenotipi di disfagia nelle diverse fasi dell’evoluzione della patologia e condividere modelli di presa in
carico patologia-specifici sulla base delle migliori evidenze dalla letteratura e delle riflessioni nate
dall’esperienza clinica. Tramite la visione di video di FEES, i partecipanti verranno a guidati a
riconoscere i segni endoscopici associati ai principali fenotipi di disfagia. Infine, grande spazio sara
dedicato alla discussione di casi clinici in plenaria o in piccolo gruppo per stimolare il ragionamento
clinico e avvicinarsi alla pratica clinica quotidiana.

Quali sono i requisiti per partecipare al corso?

Il corso richiede buone capacita di riconoscimento dei segni di disfagia sulla base della FEES e di
interpretazione dei meccanismi fisiopatologici sottostanti gli stessi. E necessario, inoltre, avere
confidenza con le principali scale di valutazione della disfagia in FEES (Penetration-Aspiration Scale,
Yale Pharyngeal Residue Severity Rating Scale e Dysphagia Outcome and Severity Scale). Infine, &
richiesto un possesso delle conoscenze di base delle diversi approcci di trattamento della disfagia. Di
conseguenza, possono partecipare tutti coloro che abbiano in precedenza partecipato al | livello della
Milano Dysphagia Masterclass, ma il corso &€ anche aperto ai clinici che ritengano di possedere tali
conoscenze e competenze grazie a una consolidata esperienza clinica.




Programma

LUNEDI’ 2 FEBBRAIO 2026
8.30 - 9.00 Registrazione dei partecipanti

9.00 - 13.15 Il paziente con malattia nheurodegenerativa
Antonio Schindler - Nicole Pizzorni

9.00 - 9.45 Malattia di Parkinson: fisiopatologia, fenotipo, evoluzione, modelli di presa in
carico

9.45 - 11.00 Malattia di Parkinson: caso clinico Pratica in piccolo gruppo

11.00 - 11.30 Coffee break

11.30 — 12.00 Sclerosi Laterale Amiotrofica: fisiopatologia, fenotipo, evoluzione, modelli di
presa in carico

12.00 - 12.30 Sclerosi Laterale Amiotrofica: caso clinico Discussione caso in plenaria
12.30 - 13.15 Miopatie: fisiopatologia, fenotipo, evoluzione, modelli di presa in carico e
caso clinico

13.15 - 14.15 Pausa pranzo

14.15 - 18.00 |l paziente con danno encefalico
Marco Gitto — Aurora Ninfa — Valentina Piacentini

14.15 - 14.45 Grave cerebrolesione acquisita: fisiopatologia, fenotipo, evoluzione, modelli
di presa in carico

14.45 - 15.45 Grave cerebrolesione acquisita: caso clinico Pratica in piccolo gruppo
16.45 - 16.15 Coffee break

16.15 - 17.15 Stroke bulbare e encefalico: fisiopatologia, fenotipo, evoluzione, modelli di
presa in carico e caso clinico (stroke encefalico)

17.15 - 18.00 Stroke bulbare: caso clinico Discussione caso in plenaria




MARTEDI’ 3 FEBBRAIO 2026

9.00 — 13.00 Il paziente con tumore testa-collo
Antonio Schindler — Alessandro Selvagio

9.00 - 9.30 Chemio-radioterapia: fisiopatologia, fenotipo, evoluzione, modelli di presa in
carico

9.30 - 10.30 Il paziente (chemio)radiotrattato: caso clinico Pratica in piccolo gruppo
10.30 - 11.00 Coffee break

11.00 - 11.45 Chirurgia del cavo orale: fisiopatologia, fenotipo, evoluzione, modelli di
presa in carico e caso clinico

11.45 - 12.15 Chirurgia della laringe: fisiopatologia, fenotipo, evoluzione, modelli di presa
in carico

12.15 - 13.00 Chirurgia della laringe: caso clinico Discussione caso in plenaria

13.00 - 14.00 Pausa pranzo

14.00 - 18.00 |l paziente anziano
Marco Gitto — Sara Rocca

14.00 - 14.35 Demenza: fisiopatologia, feonitpo, evoluzione, modelli di presa in carico
14.30 - 15.30 Demenza: caso clinico Pratica in piccolo gruppo

156.30 - 16.00 Coffee break

16.00 - 17.00 Presbifagia: fisiopatologia, feonitpo, evoluzione, modelli di presa in carico e
caso clinico (anziano istituzionalizzato)

17.15 - 18.00 L’anziano a domicilio: caso clinico Discussione caso in plenaria

| partecipanti sono invitati a portare il proprio PC per la parte pratica in piccolo gruppo.




Informazioni

Provider Ideas Group srl ID 352

Obiettivo formativo Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure
dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP)

N. ECM: ID 352- 470303

Responsabili Scientifici

Prof. Antonio Schindler, Dott.ssa Nicole Pizzorni

Dipartimento di Scienze Biomediche e Cliniche, Universita degli Studi di Milano

CREDITI FORMATIVI ECM

Numero crediti formativi ECM 19,4

Professioni accreditate

Medici (Otorinolaringoiatri, Audiologi e Foniatri) e Logopedisti

Numero massimo partecipanti ECM 25

Attestato ECM

Ogni partecipante potra ottenere i crediti sulla base dei seguenti criteri:

» percentuale di presenza al 90%

» superamento della verifica di apprendimento (75% livello di sufficienza)
» compilazione e consegna del materiale ECM

ISCRIZIONI

Quota di iscrizione
366,00 euro (IVA inclusa)
Iscrizione on line sul sito https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlIpQLScEE3JgEggF47HB-
JNNJUeUJiYibQHNTT5NCOtKf2tPRs-hfA/viewform?usp=header (iscrizione confermata solo a ricezione
della copia del bonifico alla mail iscrizioni@ideasgroup.it)

Metodo di pagamento

Bonifico bancario intestato a:

IDEAS GROUP BANCA INTESA SANPAOLO: IBAN IT83B0306902922100000016220

Causale: Iscrizione corso MILANO DYSPHAGIA MASTERCLASS Il livello — 2-3 febbraio 2026
Sara effettuato rimborso in caso di disdette almeno 21 giorni prima del corso. Successivamente, il
rimborso sara possibile solo se sostituiti da un altro partecipante.

Provider ECM/Segreteria Organizzativa

PROVIDER STANDARD ECM N. 352

Ideas Group s.r.l.

Via Santo Spirito,11- Firenze

Tel. 055.2302663 Fax 055.5609427 info@ideasgroup.it www.ideasgroup.it
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